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Amalgama-7,
Atención terapéutica y educativa

para adolescentes, jóvenes y sus familias

Desde 1997,
más de 4.000 historias clínicas
nos avalan...

Amalgama-7 es una institución pionera en la
atención de adolescentes, jóvenes y sus familias
que, por sus resultados, se sitúa entre las
mejores redes asistenciales europeas. Es una
entidad privada y concertada con la Adminis-
tración pública.

En Amalgama-7 entendemos la acción tera-
péutica como el resultado de la interacción de
tres áreas diferenciadas: la clínica, la académica
y la socioeducativa.

Disponemos de una red asistencial propia
formada por centros ambulatorios de consultas
externas en Barcelona y Madrid y por centros
de día y residenciales en Cataluña (rurales y
urbanos), que ofrecen simultáneamente
atención clínica, escolar y socioeducativa.

Creemos en las personas y en sus potencialidades

www.amalgama7.com
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Bienvenida

Estimadas familias, profesionales, compañeros/as y amigos/as:
Es para nosotros un placer y una satisfacción poder presentaros el 
5º Congreso Nacional de TDAH 2014, organizado por la asociación 
TDAH Catalunya, en el Centre Internacional de Convencions, de 
Barcelona, los días 16, 17 y 18 de mayo de 2014. 
Mucho ha llovido desde que la sociedad civil de nuestro país, orga-
nizada a través de las asociaciones, se empezó a movilizar en pro 
del reconocimiento del TDAH. Desde entonces, mucho es lo que 
se ha avanzado en la sensibilización social y en el conocimiento 
científico del TDAH.
Sin embargo, aún queda mucho por hacer. El escenario ha ido 
cambiando y eso requiere también un cambio de estrategia en 
el abordaje multidisciplinar. En los distintos ámbitos de atención y 
en un marco integrador y de colaboración, necesitamos la pla-
nificación de políticas sanitarias, sociales, educativas y laborales 
desde el gobierno central y desde las respectivas consejerías au-
tonómicas.
Es por ello que el lema del 5º Congreso es Una mirada hacia el 
futuro. Con dicho lema, queremos poner de relieve que ya no se 
trata, como antaño, de mostrar o demostrar que el TDAH existe. 
Ahora se trata de afrontar con valentía el futuro, instando a las 
administraciones públicas y a todos los agentes sociales a impli-
carse cada uno en su ámbito, de modo coordinado, y a dinamizar 
acciones que redunden en la calidad de vida de los afectados y 
sus familias.
El Congreso está dirigido principalmente a profesionales del mun-
do de la sanidad (psiquiatras, neurólogos, médicos de familia, pe-
diatras, farmacéuticos, ...), a profesionales del ámbito educativo y 
de la psicología clínica (docentes, psicólogos, pedagogos, orien-
tadores, personal de Servicios Sociales, escuelas especiales...), a 
profesionales de Justicia y a los Cuerpos de Seguridad, al ámbito 
laboral (inserción laboral y ocupacional) y, sobre todo, a afecta-



dos y a familias de afectados; y, en general, a todas aquellas per-
sonas sensibilizadas respecto al TDAH o que quieran informarse o 
formarse respecto al trastorno.
Consecuentes con nuestra misión, visión y valores, hemos incorpo-
rado significativas novedades a este evento. Una de ellas es nues-
tro profundo interés en facilitar a las familias su plena participación. 
Es por ello que, paralelamente al Congreso, habrá un Congreso 
Junior destinado a niños, adolescentes y jóvenes con TDAH y a sus 
hermanos, donde a partir de juegos, talleres, salidas y otras activi-
dades y dinámicas grupales impartidas por profesionales cualifica-
dos, se trabajarán habilidades sociales, control emocional, conoci-
miento de uno mismo, autoestima, etc. 
Desde TDAH Catalunya afrontamos la organización de este 5º 
Congreso con ilusión, esperanza y, sobre todo, con la idea de 
continuidad en la tarea en la que un día, hace casi una década, 
nos comprometimos socialmente fundando nuestra asociación.
Nuestras tertulias, conferencias, mesas, talleres… junto con vuestra 
asistencia y colaboración a través de intervenciones, comunica-
ciones y pósters, supondrán una rica aportación al Congreso para 
encarar el futuro de ese camino que iniciamos entonces y que nos 
permitirá dar respuestas a los retos sociales que plantea el TDAH, con 
el trabajo, el esfuerzo y la creatividad de todos.
Por ello os esperamos en Barcelona el próximo mayo y os anima-
mos a participar activamente en este Congreso. Sin vosotros, sin 
vuestros proyectos, resultados y experiencias el Congreso no sería 
posible.
¡Os esperamos!

Elena O’Callaghan i Duch
Presidenta del Congreso
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Saludo del alcalde de Barcelona

Como alcalde de Barcelona, me complace daros la bien-
venida a nuestra ciudad con motivo del 5º Congreso Na-
cional de Trastorno por Déficit de Atención e Hiperactivi-
dad (TDAH). Esta es, sin duda, una cita de referencia en 
el estudio de uno de los trastornos más importantes en el 
área de la Psiquiatría Infantil-Juvenil. 

Barcelona os acoge con los brazos abiertos y con el con-
vencimiento de que este encuentro se convertirá en un 
importante punto de estudio y análisis del TDAH. Estoy 
seguro de que las sesiones de este Congreso Nacional se-
rán muy provechosas para seguir avanzando en el cono-
cimiento y tratamiento de este trastorno, y considero muy 
acertada la celebración del 1º Congreso Júnior, dirigido a 
niños y jóvenes afectados por el TDAH y a sus familias. 

Estoy seguro de que el dinamismo y la probada experien-
cia de la ciudad en la organización de grandes eventos 
científicos y profesionales propiciará las condiciones para 
que el congreso consiga sus mejores objetivos. 

Como alcalde y como médico, os expreso mis mejores de-
seos de éxito profesional a todos los participantes y que el 
trabajo de estos días sea fructífero. Espero también que 
tengáis ocasión, si no lo habéis hecho ya, de disfrutar y 
conocer un poco más Barcelona. Una ciudad de cultura, 
conocimiento, creatividad, innovación y bienestar de refe-
rencia internacional, que no os dejará indiferentes. 

Xavier Trias
Alcalde de Barcelona
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Comité de honor:

SS.AA.RR. Los Príncipes de Asturias y Girona

Hble. Sr. Boi Ruiz i García
Conseller de Salut. Generalitat de Catalunya

Hble. Sra. Neus Munté i Fernàndez 
Consellera de Benestar Social i Família

Hble. Sra. Irene Rigau i Oliver
Consellera d’ Ensenyament. Generalitat de Catalunya

Excmo. Sr. Xavier Trias i Vidal de Llobatera
Alcalde de Barcelona

Excmo. Sr. Rector Mgfco. Dídac Ramírez i Sarrió
Universitat de Barcelona

Dr. Miquel Casas i Brugué
Jefe del Departamento de Psiquiatría. Hospital Universitario Vall d’Hebron

Dra. Montse Pàmias
Presidenta. Sociedad Catalana de Psiquiatría Infanto-Juvenil
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Organiza:

Comité organizador:

Entidades colaboradoras:

Avalado Científicamente por:

• Presidenta: Elena O’Callaghan i Duch

•  Coordinadora General: 
Mª Pilar Vilaseca i Farreras

•  Coordinación Congreso Júnior: 
Ana M. Ávila Sánchez-Jofré 
Jordi Sasot Llevadot

•  Comisión administrativa y económica: 
Glòria Insensé Sunyé 
Jesús Tamayo Penadès

•  Comisión de formación e inserción 
laboral de jóvenes:  
Anna Mateo i Soler

•  Vocales: 
Pablo de Sárraga Bartlett 
Mariona Camps Bosch 
Carolina López Pujol 
Maria Dolors Fatjó Rios 
Begoña Pugés Comas 
Teresa Ros Martrat
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Comité científico:

1.  José Angel Alda 
Jefe de Sección de Psiquiatría. Servicio de 
Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil. Hospital 
Sant Joan de Déu

2.  José J. Bauermeister 
Psicólogo, Catedrático retirado e Investigador 
Científico. Psicología Clínica. Afiliación al 
Instituto de Investigación Ciencias de la 
Conducta, Universidad de Puerto Rico. 
Consultorio Clínico

3.  Ángel Carracedo 
Centro Nacional de Genotipado-CIBERER-
Universidad de Santiago de Compostela. 
Fundación Pública Galega de Medicina 
Xenómica-SERGAS-IDIS-Santiago de Compostela

4.  Miquel Casas 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Catedrático 
de Psiquiatría de la UAB. Servicio de Psiquiatría. 
Hospital Universitari Vall d’Hebron

5.  Alberto Fernández Jaén 
Médico. Especialista en Neurología Infantil. Jefe 
de la Unidad de Neurología Infantil. Hospital 
Universitario Quirón

6.  Joaquín Fuentes 
Licenciado en Medicina y Cirugía por la 
Universidad de Zaragoza. Especializado en 
Psiquiatría Infantil en EEUU. Jefe del servicio 
de Psiquiatría Infanto-juvenil de Policlínica 
Gipuzkoa. Vicepresidente de la Asociación 
Mundial de Psiquiatría Infantil.

7.  Amaia Hervás 
MD, MRCPsych, PhD. Jefe de Psiquiatría infantil y 
juvenil. Hospital Universitario Mutua de Terrassa. 
Psiquiatra infantil y juvenil. Directora UETD. 
Hospital Sant Joan de Déu

8.  Fernando Mulas 
Especialista en Neurología y en Pediatría. 
Director del Instituto Valenciano de Neurología 
Pediátrica (INVANEP)

9.  Rosa Nicolau Palou 
Psicóloga especialista en Clínica de la Unidad 
de TDAH. Servicio de Psiquiatría y Psicología 
Infanto-Juvenil del Hospital Clínico de Barcelona

10.  Montse Pàmias 
Presidenta de la Societat Catalana de 
Psiquiatria i Psicologia Clínica Infantojuvenil. 
Acadèmia de Ciències Mèdiques de 
Catalunya i Balears

11.  Javier Quintero 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Director 
Clinico de PSIkIDS. Servicio Psiquiatría. Hospital 
Universitario Infanta Leonor

12.  Josep Antoni Ramos-Quiroga 
Médico. Coordinador del Programa de TDAH. 
Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron - Universitat Autònoma 
de Barcelona.

13.  Anna Sans 
Directora Unidad Trastornos del Aprendizaje. 
Neurología Pediátrica. Servicio de Neurologia. 
Hospital Sant Joan de Déu

14.  Jordi Sasot 
Director Médico del Centro Psicopediátrico 
Guia. Psiquiatra Infantil y Adolescente y 
Pediatra. Jefe de la Unidad de Paidopsiquiatria. 
Hospital Quirón-Teknon

15.  César Soutullo 
Director Unidad de Psiquiatría Infantil y 
Adolescente. Especialista en Psiquiatría y en 
Psiquiatría infantil y adolescente. Psiquiatría 
y Psicología Médica. Clínica Universidad de 
Navarra

16.  Mariano Trillo 
Director Médico. Psiquiatra Infanto-Juvenil y 
General. Centro de Psiquiatría, Psicología y 
Aprendizaje AVANZA

5º Congreso Nacional TDAH • Programa • 9



Programa

Viernes 16 Mayo (sesiones plenarias)

15:00 - 16:00 h. Acreditaciones

16:00 - 16:30 h. Apertura Institucional del 5º Congreso 
 Hble. Senyora Irene Rigau 
 Elena O’Callaghan i Duch
 Lourdes Cirlot
  Begoña Pugés Comas

16:30 - 17:30 h.  Presentación Congreso: 
¿Por qué este Congreso? 
Presentadora: Montse Pàmias 
Visión holística y trayectoria histórica (de dónde venimos, dónde estamos y 
hacia dónde vamos). Actuales líneas de investigación 
Mª Jesús Mardomingo

17:30 - 18:00 h. Pausa – café

18:00 - 19:30 h.  Conferencia Inaugural: 
TDAH en positivo 
Presentadora: Montse Pàmias 
¿Qué hay detrás del Tdah?: Comprensión y tratamiento 
de niños y adolescentes 
José J. Bauermeister

19:30 h.  Ponencia: Factores psicopatológicos implicados en el fracaso escolar y 
académico: Proyecto Generalitat de Catalunya - Obra Social La Caixa 
Miquel Casas, Josep Antoni Ramos-Quiroga, Rosa Bosch 
Equipo de investigación Hospital Universitario Vall d’Hebron (Barcelona)

22:00 h.  Programa Social: 
Inicio de la Campaña contra el consumo de cannabis en los adolescentes. 
Concierto en la Sala Luz de Gas (Calle Muntaner, 246 - 08021 Barcelona). 
Entrada gratuita para los inscritos al Congreso a partir de 14 años 
(acompañados por los padres)
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Sábado 17 Mayo (sesiones paralelas)

Consecuencias sociales 
y repercusiones legales 

del TDAH
TDAH y aprendizajes Manejo emocional 

y estratégico del TDAH

09:00 
10:00 Comunicaciones

10:00 
10:15

Presentación
Presentador: Miquel Casas Presentador: Alberto Fernández Presentador: José J. Bauermeister

10:15 
11:45

Ponencia 1 (Sala 118)
Presentación y conclusiones 
del estudio sobre conducción 
de riesgo, siniestralidad viaria: 
pérdida de puntos en el carnet 
de conducir
Ponente: Miquel Casas 

Tertulia 1 (Sala 113)
Publicación e implementación 
de protocolos de detección 
e intervención educativa en 
las distintas comunidades 
autónomas
Coordinadora: Ana Solanas
Contertulios: 
• Ana Ávila
• Cristina Pellisé / Alba Espot
• Alberto Fernández Jaén
• Ana Solanas

Tertulia 1 (Sala 114)
El torbellino emocional de los 
afectados. Claves para su 
manejo en el hogar
Coordinador: Mariano Trillo
Contertulios:
• José J. Bauermeister 
• Jesús Bernal 
• José Ramón Gamo 
• Mariano Trillo

11:45 
12:15 Pausa

12:15 
13:45

Tertulia 2 (Sala 118)
Derecho Penal y riesgos del 
TDAH
Coordinador: Fulgencio Madrid
Contertulios:
• Antoni Ramos-Quiroga
• Amadeo Pujol Robinat
• Juan José Márquez Bonvehí
• Fulgencio Madrid

Tertulia 2 (Sala 113)
Enseñar a aprender: Cómo 
potenciar los aprendizajes. 
Experiencias con éxito
Coordinadora: Elena 
O’Callaghan i Duch
Contertulios:
•  Núria Vilarasau Farré
•  Maria Pàrraga.
• Jordi Sanchís
•  Antonio Marset Boza

Tertulia 2 (Sala 114)
¿Qué le pasa a mi hermano? 
Cómo minimizar el impacto del 
TDAH en los hermanos de los 
afectados
Coordinadora: Montse Pàmias
Contertulios: 
• Rosa Nicolau
• Ana Solanas
• Jesús Bernal
• Montse Pàmias

13:45 
15:30 Almuerzo libre

15:30 
17:00

Tertulia 3 (Sala 118)
Jóvenes y adultos con TDAH: 
Dificultades de acceso al 
mundo laboral. Rendimiento y 
mantenimiento
Coordinador: Julio Martínez
Contertulios: 
• Cristina Pellisé / Alba Espot
•  Begoña Pugés
•  Julio Martínez Alcalde
•  Javier Quintero
• Julio Martínez

Tertulia 3 (Sala 113)
¿Por qué les cuesta tanto 
aprender?
Coordinador: Carmelo Pérez
Contertulios:
• Anna Sans
• Ana Ávila
• Alberto Fernández Jaen
• Carmelo Pérez

Tertulia 3 (Sala 114)
Coaching educativo en la 
familia
Coordinadora: Beatriz Duda
Contertulios:
• Elena O’Callaghan i Duch
• Mª Ángeles Idiazabal
• Mª Jesús Creus
• Beatriz Duda
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Sábado 17 Mayo (sesiones paralelas)

Consecuencias sociales 
y repercusiones legales 

del TDAH
TDAH y aprendizajes Manejo emocional 

y estratégico del TDAH

17:00 
17:30 Pausa

17:30 
19:00

Tertulia 4 (Sala 118)
Discapacidad y TDAH
Coordinador: Juan Ángel Quirós 
Contertulios:
• Fernando Mulas
• Carme Tormo Beltrol
• Juan Ángel Quirós

Tertulia 4 (Sala 113)
Coaching educativo en la 
escuela
Coordinador: Isaac Casas
Contertulios:
• José Bauermeister
• Beatriz Duda
• Elena O’Callaghan i Duch
• Isaac Casas

Tertulia 4 (Sala 114)
¿Por qué se meten en todos los 
jaleos?
Coordinador: Maite Urkizu
Contertulios:
• Rosa Bosch
• Mariano Trillo
• Mª Jesús Mardomingo
• Maite Urkizu

Domingo 18 Mayo (sesiones plenarias)

09:00 - 10:00 h. Comunicaciones orales
10:00 - 11:15 h. Avances, necesidades y planes de futuro en el manejo del TDAH 
 César Soutullo y José Ángel Alda

11:15 - 11:30 h. Clausura de la campaña del Día Mundial de Sensibilización del TDAH 
 Fulgencio Madrid, Isabel Rubió

11:30 - 12:00 h. Pausa – café

12:00 - 13:00 h. Mesa redonda sobre genética y TDAH 
 Ángel Carracedo, Amaia Hervás, Bru Cormand, Josep-Antoni Ramos Quiroga

13:00 - 13:30 h.  Conclusiones: 
Congreso Senior 
Congreso Junior

13:30 - 14:15 h.  Conferencia de clausura: Sobre motivación y ser proactivos, cada uno 
desde su ámbito 
Josep Antoni Pujante

14:15 h.  Cierre del 5º Congreso 
Hble. Sr. Boi Ruiz

 Fulgencio Madrid
 Elena O’Callaghan i Duch 

Programa social
21:00 Cena del Congreso (previo pago)
 Lugar: CCIB, Sede del Congreso    
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Comunicaciones orales:

Sábado 17. Sala 113. Moderadora: Teresa Ros
09:00 - 09:09 h.
Terapia cognitivo-conductual grupal para adolescentes y jovenes con TDAH y consumo de 
cannabis. Estudio piloto.
Raquel Vidal; Miguel Casas; Josep Antoni Ramos-Quiroga
Servicio de Psiquiatría, Hospital Universitario Vall d’Hebron. Programa de TDAH. CIBERSAM  Barcelona;
Departamento de Psiquiatría y Medicina Legal. Universitat Autònoma de Barcelona. Barcelona

09:10 - 09:19 h. 
Conflictos del alumnado diagnosticado con TDAH en educación física.
V. Labrador; FJ. Hernández Vázquez
INEFC. Barcelona

09:20 - 09:29 h.
TDAH y actividad física.
Samuel González1; Pablo Tercedor1; Francisco B. Ortega2

Universidad de Granada1; Grupo de Investigación PROFITH, “PROmoting FITness and Health through physical 
activitity”. Departamento de Educación Física y Deportiva, Facultad de Ciencias del Deporte, Granada, España2

09:30 - 09:39 h.
Tratamiento psicológico para adultos con TDAH: seguimiento a los 12 meses.
Raquel Vidal1,2; Mariana Nogueira1,2; Montse Corrales1; Vanesa Richarte1; Miquel Casas1,2; 
Josep Antoni Ramos-Quiroga1,2

Servicio de Psiquiatría, Hospital Universitari Vall d’Hebron. Programa de TDAH. CIBERSAM  Barcelona1;
Departamento de Psiquiatría y Medicina Legal. Universitat Autònoma de Barcelona. Barcelona2

09:40 - 09:49 h.
Valoración de una intervención escolar para alumnado con TDAH o bajo rendimiento escolar.
Juan Cruz Ripoll Salceda1; Beatriz Saralegui Aristu1; Mikel Yoldi Hualde1; Guillem García Badía2

Colegio Santa María la Real1; Universidad de Navarra2

09:50 - 10:00 h.
El Dibujo en apoyo a la comprensión y el razonamiento en la escuela.
Hilda Flandez
Escuela Francia, Comuna Los Lagos en la Región de Los Ríos. Chile

Sábado 17. Sala 114. Moderadora: Mariona Camps 
09:00 - 09:09 h.
Vergencia ocular afectada en niños diagnosticados con TDAH.
Flavia Lorena Esposito1; Maria Solé Puig2; Laura Pérez Zapata2; Laura Puigcerver2; Neus 
Esperalba López3; Carmen Sánchez G. del Castillo3; José Cañete Crespillo3; Hans Supèr4

Departamento de Psicología Básica de la UB & Braingaze. Mataró, Barcelona1; Departamento de Psicología 
Básica de la UB, Barcelona (PhD)2; Consorci Sanitari del Maresme, Departamento de Salud mental. Mataró, 
España3; Departamento de Psicología Básica de la UB & Institut de Recerca en Cervell, Cognició i Conducta 
& Instituciò Catalana de Recerca i Estudis Avançats. Barcelona, España4

09:10 - 09:19 h.
Las interacciones de alumnos con TDHA y sin TDAH resolviendo problemas matemáticos 
complejos.
Yolanda Colom Torrens1; Núria Rosich Sala2

Universidad de Andorra, Escola Andorrana1; Universidad de Barcelona2

Consecuencias sociales 
y repercusiones legales 

del TDAH
TDAH y aprendizajes Manejo emocional 

y estratégico del TDAH

17:00 
17:30 Pausa

17:30 
19:00

Tertulia 4 (Sala 118)
Discapacidad y TDAH
Coordinador: Juan Ángel Quirós 
Contertulios:
• Fernando Mulas
• Carme Tormo Beltrol
• Juan Ángel Quirós

Tertulia 4 (Sala 113)
Coaching educativo en la 
escuela
Coordinador: Isaac Casas
Contertulios:
• José Bauermeister
• Beatriz Duda
• Elena O’Callaghan i Duch
• Isaac Casas

Tertulia 4 (Sala 114)
¿Por qué se meten en todos los 
jaleos?
Coordinador: Maite Urkizu
Contertulios:
• Rosa Bosch
• Mariano Trillo
• Mª Jesús Mardomingo
• Maite Urkizu



09:20 - 09:29 h. 
¿Está sobrediagnosticado el TDAH en los servicios especializados?
Jordi Royo Isach; Ramon Martí Montraveta
Amalgama-7. Atención terapéutica y educativa para adolescentes, jóvenes y sus familias

09:30 - 09:39 h. 
¿Síndrome ligado al abuso de sustancias o TDAH?
Beatriz Herrejón; P. Alvites; E. Landa
Hospital Provincial de Toledo. MIR Psiquiatría

09:40 - 09:49 h. 
Uso de Metilfenidato en TADH y comorbilidad.
Beatriz Herrejón; P. Alvites; E. Landa
Hospital Provincial de Toledo. MIR Psiquiatría

09:50 - 10:00 h.
TDAH y TLP comórbido
Fundación ACAI-TLP

Sábado 17. Sala 118. Moderadora: Maria Dolors Fatjó 
09:00 - 09:09 h.
Resolución de problemas matemáticos con alumnado con TDAH mediante el uso de las 
nuevas tecnologías.
Núria Rosich; Nahikari Blanco
Universidad de Barcelona

09:10 - 09:19 h. 
Perfil Neurocognitivo de los Sub-tipos de TDAH y su vinculación con tipos de Fracaso Escolar.
MB. Pistoia; JA. Herrera Pino
Centro CoNoCe (Centro de Neurociencias Cognitivas) Valencia, España. Neurobehavioral Institute of 
Miami. Miami EEUA. Universidad de Valencia. Facultad de CC. Matemáticas

09:20 - 09:29 h. 
Intervención psicoeducativa bajo una perspectiva multidisciplinar.
Ángel Terrón
TDAH

09:30 - 09:39 h. 
El rendimiento de los subtipos de TDAH sobre la Tarea de Atención Sostenida en la Infancia.
Cristina Trías; Mateu Servera; Victoria González
Universitat de les Illes Balears (UIB)

09:40 - 09:49 h. 
Procesos de planificación y memoria en  niños y niñas con trastorno por déficit de atención.
Àngels Mies1,2; Albert Fornieles1; Elisabet Jurado1,3; Marta Quintana3

UAB (Universitat Autònoma de Barcelona)1; GISTAL (Grup d’investigació en sordeses i trastorns en l’ adquisició 
del llenguatge)2; CPL (Centre de Psicologia i Logopèdia de Badalona)3
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09:50 - 10:00 h.
Disprosexia en TCA: trastorno comórbido o sesgo.
Antoni Grau; Alexander Vargas; Gustavo Faus; Mª del Mar Cinto; Anna Rodríguez; Montse 
Sánchez
Instituto de Trastornos Alimentarios (ITA)

Domingo 18. Salas 113 + 114. Moderadora: Teresa Ros 
09:00 - 09:09 h.  
Estudio comparativo de depresión en niños con TDAH y enfermedad celíaca.
Iban Onandia H.
Asociación AHIDA Bizkaia

09:10 - 09:19 h. 
TDAH y Funciones Ejecutivas.
Noelia Herrera Terán1; Marcelino García-Noriega2; Javier Pérez3; Laudino López1

Facultad de Psicología, Universidad de Oviedo1; Hospital Valle del Nalón, Langreo, Asturias2; Ingeniero 
Informático3

09:20 - 09:29 h.
Mejora de la detección precoz del TDAH tras la implantación de un documento de consenso 
sobre actuación asistencial.
Raúl García-Vallejo1; Enrique Pacheco-del Cerro2; Mª Ángeles Quintana-Bravo3

Profesor Doctor de la Facultad de Enfermería de la Universidad Complutense de Madrid. Enfermero del 
Centro de Salud Campamento, DA Centro (Madrid). SERMAS1; Decano de la Facultad de Enfermería de la 
Universidad Complutense de Madrid2; Médico de Familia y Comunitaria. CS Luengo Rodríguez, DA Suroeste 
(Móstoles). SERMAS3

09:30 - 09:39 h. 
Conociendo mi mente: programa de adherencia terapeutica infanto-juvenil.
JA. Vargas Castro; T. Grau; G. Faus; M. Sánchez Povedano
ITA-Institut de Trastorns Alimentaris-Departamento de Investigación

09:40 - 09:49 h.
Programa de intervención educativa para niños con TDAH (PIE-TDAH).
Clarice Peres1; Federico Cardelle García2

Universidad de Vigo1; Psicóloga y Pedagoga2

09:50 - 10:00 h.
Rol materno y sintomatología en niños con TDAH.
Victoria González-Cantarero1; Gerard Rosales-Viladrich2; Cristina Trías Alcover3; Joana Fornés-
Vives1

Departamento de Enfermería y Fisioterapia. Universita de les Illes Balears1; Asociación pro Salud Mental 
“Estel de Llevant”. Manacor (Illes Balears)2; Institut Universitari d’Invesitgació en Ciències de la Salut (IUNICS). 
Universitat de les Illes Balears3

Póster
TDAH y comorbilidad psiquiátrica.
Beatriz Herrejón; P. Alvites; E. Landa
Hospital Provincial de Toledo. MIR Psiquiatría

5º Congreso Nacional TDAH • Programa • 15



Congreso Junior

Viernes 16 Mayo

15:00 - 16:00 h. Acreditaciones y localización en punto de encuentro

16:00 - 16:30 h. Presentación del congreso: ¿Por qué este Congreso para vosotros? 
 José Ramón Gamo y Ana Ávila

16:30 - 18:00 h. TALLERES (ver cuadro página 17)

18:00 - 18:30 h. Pausa merienda

18:30 h. TALLERES (ver cuadro página 17)

Sábado 17 Mayo

10:00 - 19:00  h. TALLERES y ACTIVIDADES al aire libre. Salida de convivencia (comida de picnic) 
  (ver cuadro página 18)

  Programa social
21:00 h. Cena del Congreso (previo pago)
  Lugar: CCIB, Sede del Congreso   

Domingo 18 Mayo

09:00 - 11:00 h. TALLERES (ver cuadro página 19)

11:00 - 11:30 h. Pausa desayuno

11:30 - 13:30 h. TALLERES (ver cuadro página 19)

13:30 h. Conclusiones y cierre del 5º Congreso 
 Jesús Bernal y Ana Ávila
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Talleres del Congreso Junior
Coordinadores de contenido: Jordi Sasot / Ana Ávila

Coordinadores técnicos: Anna Mateo / Mª Pilar Vilaseca

* La Sala Petit Buda está fuera del Palacio de Congresos (C/ Pàdua, 68 bajos)

16:30 
17:30 Traslado del CCIB a la Sala Petit Buda (desde el punto de encuentro)

Talleres del viernes tarde

Hora
Taller

Edad

Actividad

Espacio
Contenidos Profesional Soporte 

Técnico 

15:00 
16:00 Acreditaciones y localización del punto de encuentro

16:00 
16:30 Presentación Congreso

16:30 
18:00

¿Cuáles son mis 
talentos escon-
didos?
De 8 a 11 años

La caja 
de los 
secretos

SALA 119

•  Descubrimiento del propio potencial
•  Ponerse metas
•  Superación de obstáculos
•  Autoliderazgo

Rocío Rosés Equipo Alfi.be

¿Cuáles son mis 
talentos escon-
didos?
De 12 a 15 años

Robótica
SALA 118

•  Descubrimiento del propio potencial
•  Ponerse metas
•  Superación de obstáculos
•  Autoliderazgo 

Ana 
Solanas

Dynamind – Mentes 
Dinámicas

16:30 
20:00

Y ahora ¿cómo 
salgo de esta?
De 16 a 18 años

Mueve el 
esqueleto
SALA 
Petit Buda*

•  Tolerancia a la frustración 
•  Gestión de la rabia y de la ira
•  Comunicación asertiva
•  Motivación interna y externa

Jesús Bernal Bar Musical: 
Sala Petit Buda

18:00 
18:30 Pausa merienda

18:30 
20:00

¿Cómo voy de 
autoestima?
De 8 a 11 años

Un paseo 
por el 
bosque
SALA 119

•  Conocimiento de uno mismo
•  Potenciación de la autoestima
•  Saber cuándo y cómo pedir ayuda

Carmelo 
Pérez

¿Cómo voy de 
autoestima?
De 12 a 15 años

Creación 
de figuras
SALA 119

•  Conocimiento de uno mismo
•  Potenciación de la autoestima
•  Saber cuándo y cómo pedir ayuda

José 
Ramón 
Gamo

Equipo EDUCO 
JUMPING

¿Qué le pasa a 
mi hermano?

Robótica
SALA 118

•  Comprender a los hermanos con 
TDAH

•  Estrategias en momentos de 
conflicto

•  Gestionar celos y envidias

Ana 
Solanas

Dynamind – Mentes 
Dinámicas
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Talleres del sábado, al aire libre (comida de picnic)

Taller

Edad

Actividad

Espacio
Contenidos Profesional Soporte 

Técnico

10:00 Salida desde el punto de encuentro

¿Trote o galope?
De 8 a 10 años

Entrenamiento 
emocional 
con caballos 
y actividades 
deportivas y 
aventura. 
La Granja

•  Tener TDAH no es ser TDAH
•  Control de la impulsividad
•  Pensar antes de actuar
•  Trabajo en equipo
•  Aprender a compartir
•  Resolución colaborativa de 

conflictos

Cristina 
Gutiérrez
Óscar 
Fernández

Fundació 
La Granja 
Escola (Santa 
Maria Palau 
Tordera)

Viendo las 
estrellas
De 11 a 13 años

Visita al  
Planetario y al 
Museo de la 
Ciencia

•  Tener TDAH no es ser TDAH
•  Gestión de la frustración
•  Respeto por uno mismo y por los 

demás
•  Saber esperar turno
•  Aprendizaje divertido y 

experimentación
•  Control de la impulsividad

Berta 
Romero
Laia Salat 

Fundación 
La Caixa

Nadar y guardar 
la ropa
De 14 a 16 años

Talleres en la 
playa:
-  Socorrismo 

básico
-  Entrenamiento 

de beisbol

•  Tener TDAH no es ser TDAH
•  Saber guardar las formas
•  El sentido de las normas
•  Trabajo en equipo: estrategias de 

organización y planificación
•  Respeto por la jerarquía
•  Correr riesgos innecesarios

Mireia 
Fernández 
Raja

Cruz Roja y 
Club Beisbol 
Barcelona

En la montaña 
rusa
De 16 a 18 años

Visita al Parque 
de atracciones 
del Tibidabo

•  Tener TDAH no es ser TDAH
•  Emociones y cambios de humor
•  El sentido de las normas
•  Relaciones con los amigos
•  Respeto por las opiniones de los 

demás
•  Correr riesgos innecesarios
•  Potenciación de la autoestima

José Ramón 
Gamo

Monitores 
especializa-
dos en TDAH

19:00 Regreso al punto de encuentro
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Talleres del domingo mañana

Hora
Taller

Edad

Actividad

Espacio
Contenidos Profesional Soporte 

Técnico

09:00 
11:00

¿Para qué me 
enfado y de qué 
me sirve?
De 8 a 11 años

Máscaras
SALA 118

•  Manejo de las emociones
•  Resolución de conflictos
•  Comunicación asertiva

Ana Ávila Equipo Alfi.be

¿Para qué me 
enfado y de qué 
me sirve?
De 12 a 15 años

Teatro
SALA 119

•  Manejo de las emociones
•  Resolución de conflictos 
•  Comunicación asertiva

Esther 
Artero

¿Qué 
queremos, qué 
necesitamos?
De 16 a 18 años

Nuestra 
voz
SALA 118 

•  Recogida de información de los 
talleres del congreso

•  Carta dirigida a los padres
•  Carta dirigida a los profesores

Maite Urkizu

11:00 
11:30 Pausa desayuno

11:30 
13:30

¿Y si lo hacemos 
entre todos?
Todas las 
edades

Construc-
ción de 
“castells”
Exterior 
CCIB

•  Trabajo en equipo
•  Esfuerzo y superación
•  Confianza en uno mismo y en los 

demás
•  Interacción generacional
•  Concentración y atención
•  Autoliderazgo

Isaac 
Casas

Colla Castellera 
Minyons de Terrassa
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1.  José Angel Alda 
Jefe de Sección de Psiquiatría. Servicio de 
Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil. Hospital 
Sant Joan de Déu

2.  José J. Bauermeister 
Psicólogo, Catedrático retirado e Investigador 
Científico. Psicología Clínica. Afiliación al Instituto 
de Investigación Ciencias de la Conducta, 
Universidad de Puerto Rico. Consultorio Clínico

3.  Rosa Bosch 
Psicóloga. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. CIBERSAM. Universitat 
Autònoma de Barcelona

4.  Ángel Carracedo 
Centro Nacional de Genotipado-CIBERER-
Universidad de Santiago de Compostela. 
Fundación Pública Galega de Medicina 
Xenómica-SERGAS-IDIS-Santiago de Compostela

5.  Miquel Casas 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Catedrático 
de Psiquiatría de la UAB. Servicio de Psiquiatría. 
Hospital Universitari Vall d’Hebron

6.  Bru Cormand 
Profesor Titular de Genética. Universidad de 
Barcelona

Clausura Campaña Día Mundial de Sensibilización sobre el TDAH

Ponentes

1.  Fulgencio Madrid 
Doctor en Derecho. Profesor Asociado (Derecho 
Penal) en la Universidad de Murcia. Jefe 
Departamento Jurídico y Director Técnico del 
Consejo Económico y Social de la Región de 
Murcia. Presidente de la FEEAADAH

1.  Hble. Sra. Irene Rigau i Oliver 
Consellera d’Ensenyament. Generalitat de 
Catalunya

2.  Hble. Sr. Boi Ruiz 
Conseller de Salut. Generalitat de Catalunya

3.  Lourdes Cirlot 
Vicerectora de Relaciones Institucionales y 
Cultura de la Universitat de Barcelona

4.  Elena O’Callaghan i Duch 
Presidenta TDAH Catalunya. Fundadora y 
Directora del Centro EOC. Diplomada en 
Magisterio (U. de Barcelona), Licenciada en 
Filología (U. de Barcelona), en Filosofía y Ciencias 
de la Educación (U. de Barcelona)

5.  Begoña Pugés Comas 
Presidenta FCAFA (Federación Catalana de 
Asociaciones de Familias y Afectados de TDAH)

6.  Fulgencio Madrid 
Doctor en Derecho. Profesor Asociado (Derecho 
Penal) en la Universidad de Murcia. Jefe 
Departamento Jurídico y Director Técnico del 
Consejo Económico y Social de la Región de 
Murcia. Presidente de la FEEAADAH

7.  Amaia Hervás 
MD, MRCPsych, PhD. Jefe de Psiquiatría infantil y 
juvenil. Hospital Universitario Mutua de Terrassa. 
Psiquiatra infantil y juvenil. Directora UETD. 
Hospital Sant Joan de Déu

8.  Mª Jesús Mardomingo 
Doctora en Medicina. Especialista en Psiquiatría, 
Pediatría y Psiquiatría infantil. Presidenta de 
Honor de la Asociación Española de Psiquiatría 
del niño y del adolescente (AEPNYA)

9.  Josep Antoni Pujante 
Médico - Director de Relaciones Internacionales 
y Cooperación. Neurocirugia. Conselleria de 
Salut. Generalitat de Catalunya

10.  Josep Antoni Ramos-Quiroga 
Médico. Coordinador del Programa de TDAH. 
Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron - Universitat Autònoma 
de Barcelona

11.  César Soutullo 
Director Unidad de Psiquiatría Infantil y 
Adolescente. Especialista en Psiquiatría y en 
Psiquiatría infantil y adolescente. Psiquiatría 
y Psicología Médica. Clínica Universidad de 
Navarra

Ponencias plenarias

Inauguración y clausura

2.  Isabel Rubió 
Presidenta Fundación Adana. Licenciada 
en Farmacia (U.B), Geografía e Historia (U.B), 
Contabilidad (EADA), Curso de P.D.G (IESE). 
Miembro de CHADD de los Estados Unidos. 
Miembro del Iberoamerican Forum de CHADD. 
Ambassador del European Brain Council
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Contertulios
1.  Ana Ávila 

Pedagoga, directora Centre Gavina. Especialista 
en TDAH y trastornos del aprendizaje. 
Centre Gavina, Sant Joan Despí, Barcelona

2.  José J. Bauermeister 
Psicólogo, Catedrático retirado e Investigador 
Científico. Psicología Clínica. Afiliación al Instituto 
de Investigación Ciencias de la Conducta, 
Universidad de Puerto Rico. Consultorio Clínico

3.  Jesús Bernal 
Terapeuta Familiar. Equipo de Atención a 
Problemas del Comportamiento. Junta de 
Castilla y León, Valladolid

4.  Rosa Bosch 
Psicóloga. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron. CIBERSAM. Universitat 
Autònoma de Barcelona

5.  Isaac Casas 
Psicólogo y Coach. Especialista en TDAH. 
Miembro del equipo de Fundación ADANA, de 
la unidad TeDeA del Centro Médico Teknon y del 
equipo del Centro Avanza

6.  Miquel Casas 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Catedrático 
de Psiquiatría de la UAB. Servicio de Psiquiatría. 
Hospital Universitari Vall d’Hebron

7.  Mª Jesús Creus 
Psicóloga Clínica de Adultos. Coordinadora 
TeDeA. Especialidad (si corresponde) Psicóloga 
Clínica Adultos. Hospital Quirón-Teknon

8.  Beatriz Duda 
Coach de TDAH. Asociación Peruana de Déficit 
de Atención (APDA)

9.  Alberto Fernández Jaén 
Médico. Especialista en Neurología Infantil. Jefe 
de la Unidad de Neurología Infantil. Hospital 
Universitario Quirón

10.  José Ramón Gamo 
Director Técnico de la Fundación Educación 
Activa. Máster especialista en neuropsicología 
infantil y especialista en neurodidáctica. 
Especialista en Audición y Lenguaje. Director 
del Centro CADE

11.  Mª Ángeles Idiazábal 
Médico. Directora del Instituto Neurocognitivo 
INCIA. Especialista en Neurofisiología Clínica. 
Instituto Neurocognitivo INCIA. IDC Salud Clínica 
del Pilar

12.   Fulgencio Madrid 
Doctor en Derecho. Profesor Asociado 
(Derecho Penal) en la Universidad de Murcia. 
Jefe Departamento Jurídico y Director Técnico 
del Consejo Económico y Social de la Región 
de Murcia. Presidente de la FEEAADAH

13.  Mª Jesús Mardomingo 
Doctora en Medicina. Especialista en 
Psiquiatría, Pediatría y Psiquiatría infantil. 
Presidenta de Honor de la Asociación Española 
de Psiquiatría del niño y del adolescente 
(AEPNYA)

14.   Fernando Mulas 
Especialista en Neurología y en Pediatría. 
Director del Instituto Valenciano de Neurología 
Pediátrica (INVANEP)

15.  Rosa Nicolau Palou 
Psicóloga especialista en Clínica de la Unidad 
de TDAH. Servicio de Psiquiatría y Psicología 
Infanto-Juvenil del Hospital Clínico de Barcelona

16.  Elena O’Callaghan i Duch 
Presidenta TDAH Catalunya. Fundadora 
y Directora del Centro EOC. Diplomada 
en Magisterio (Universidad de Barcelona), 
Licenciada en Filología (Universidad de 
Barcelona), en Filosofía y Ciencias de la 
Educación (Universidad de Barcelona)

17.  Montse Pàmias 
Presidenta de la Societat Catalana de 
Psiquiatria i Psicologia Clínica Infantojuvenil. 
Acadèmia de Ciències Mèdiques de Catalunya 
i Balears

18.  Carmelo Pérez 
Psicólogo. Experiencia en Orientación 
Profesional y Recursos Humanos. Especialista 
en Psicología Infantil y TDAH. Coordinador 
del equipo de intervención terapéutica de la 
asociación AMPACHICO

Tertulias simultáneas
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Contertulios en representación institucional

Moderadores Comunicaciones:

1.  Alba Espot 
Directora general de Educación Infantil y 
Primaria. Departament d’Ensenyament. 
Generalitat de Catalunya

2.  Antonio Marset Boza 
Gerente Centro de Estudios Acción 90. 
Diplomado en Dirección de RR.HH. (ESADE)

3.  Elena O’Callaghan i Duch 
Presidenta TDAH Catalunya. Fundadora 
y Directora del Centro EOC. Diplomada 
en Magisterio (Universidad de Barcelona), 
Licenciada en Filología (Universidad de 
Barcelona), en Filosofía y Ciencias de la 
Educación (Universidad de Barcelona)

4.  Juan José Márquez Bonvehí 
Fiscal Coordinador de Menores de Barcelona

5.  Julio Martínez Alcalde 
Educador Social. Presidente de ADES (Asociación 
para el Desarrollo y la Economia Social). 
Vicepresidente del FECETC (Federación de 
Centros Especiales de Trabajo de Catalunya)

6.  Maria Pàrraga 
Maestra y Pedagoga. Presidenta Sociedad El 
Brot. Fundación pedagógica El Brot

1. Teresa Ros. Sábado, sala 113

2. Mariona Camps. Sábado, sala 114

7.  Cristina Pellissé 
Psicóloga - Subdirectora de Ordenación 
y Atención a la Diversidad. Departament 
d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya

8.  Begoña Pugés 
Presidenta FCAFA (Federación Catalana de 
Asociaciones de Familias y Afectados de TDAH)

9.  Amadeo Pujol Robinat 
Jefe de Servicio de Clínica Medicoforense, IMLC

10.  Jordi Sanchís 
Maestro de Educación Física. Coordinador 
CIATE. Escuela de Educación Especial Lexia

11.  Carme Tormo Beltrol 
Directora del CAD Infantil de Barcelona como 
representante de los equipos de valoración de 
la discapacidad del Departament de Benestar 
Social i Família

12.  Núria Vilarasau Farré 
Psicopedagogía y Logopedia. Jefe 
del Departamento de Orientación y 
Psicopedagogía. Fundación Escuelas Garbí. 
Escuela Garbí Pere Vergés

19.  Javier Quintero 
Jefe del Servicio de Psiquiatría. Director Clínico 
de PSIkIDS. Hospital Universitario Infanta Leonor

20.  Juan Ángel Quirós 
Licenciado en Criminología por la Universidad 
de Alicante. Miembro de la Guardia Civil. 
Unidad Orgánica de Policía Judicial de la 
Comandancia de la Guardia Civil en Granada

21.  Josep Antoni Ramos-Quiroga 
Médico. Coordinador del Programa de TDAH. 
Psiquiatría. Servicio de Psiquiatría. Hospital 
Universitari Vall d’Hebron - Universitat Autònoma 
de Barcelona.

22.  Anna Sans 
Directora Unidad Trastornos del Aprendizaje. 
Neurología Pediátrica. Servicio de Neurologia. 
Hospital Sant Joan de Déu

23.  Ana Isabel Solanas García 
Directora del Centro de Pedagogía 
Terapéutica Xaris. Especializado en la 
intervención educativa del TDAH. Tarragona- 
Huesca

24.  Mariano Trillo 
Director Médico. Psiquiatra Infanto-Juvenil y 
General. Centro de Psiquiatría, Psicología y 
Aprendizaje AVANZA

25.  Maite Urkizu 
Licenciada en psicopedagogía. Universidad 
de Deusto. Coordinadora de profesionales 
de ADAHIGI. Conducta de niños/as y 
adolescentes. ADAHIGI
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Personal de apoyo

Profesionales
1.  Esther Artero. Fundadora y Directora 

Actus Veritas. Coaching Personal y 
Ejecutivo. Miembro de l’Associació d’Actors 
i Directors Professionals de Catalunya 
(AAPDC) desde 1991

2.  Ana Ávila. Pedagoga, directora Centro 
Gavina. Especialista en TDAH y trastornos 
del aprendizaje. Centro Gavina, Barcelona

3.  Jesús Bernal. Terapeuta Familiar. Equipo 
Atención Problemas del Comportamiento. 
Junta de Castilla y León, Valladolid

4.  Isaac Casas. Psicólogo y Coach. 
Especialista en TDAH. Miembro del equipo 
de Fundación ADANA, de la unidad TeDeA 
del Centro Médico Teknon y del equipo del 
Centro Avanza.

5.  Óscar Fernández. Fundació La Granja 
Escola (Santa Maria Palau Tordera)

6.  Mireia Fernández Raja. Psicóloga. 
Directora área psicología. Centre Gavina

7.  José Ramón Gamo. Director Técnico 
de la Fundación Educación Activa. Master 
especialista en neuropsicología infantil y 
especialista en neurodidáctica. Especialista 
en Audición y Lenguaje. Director del Centro 
CADE

1.  Conchi Alcántara. Secretaria 
de FAHYDA (Federación 
Andaluza de Asociaciones de 
Familiares y Afectados por el 
TDAH)

2.  Ricardo Bonache. Director 
de Proyectos de Dynamind – 
Mentes Dinámicas.

3.  Emma Farran. Vocal de 
FCAFA-TDAH (Federació 
Catalana d’Associacions de 
TDAH)

4.  Freddy Flores. Profesor de 
Dynamind – Mentes Dinámicas.

5.  Iranzu García. Psicóloga 
de AHIDA (Asociación de 
Hiperactivos con Déficit de 
Atención de Bizkaia)

6.  Ruth Guillen Abad. 
Representante Equipo Alfi.be.

7.  Julio León. Presidente de 
AMHIDA (Asociación TDAH de 
Ciudad Real)

8.  Cristina Gutiérrez Lestón. Codirectora de La Granja, 
granja escuela de Sta. Maria de Palautordera (Barcelona). 
Educadora Emocional y Presidenta de la Fundación para la 
Educación

9.  Carmelo Pérez. Psicólogo Colegiado. Experiencia  en 
Orientación Profesional y Recursos Humanos. Especialista en 
Psicología Infantil y Trastorno por déficit de atención con o 
sin hiperactividad. Coordinador del equipo de intervención 
terapéutica de la asociación AMPACHICO

10.  Berta Romero. Psicóloga. Subdirectora Fundación Adana
11.  Rocío Rosés. Licenciada en Psicología por la UAB. 

Postgrado en Psicopatología de Adultos en Trastornos 
Afectivos y de la Ansiedad (UAB). Máster en Psiquiatría y 
Psicología Clínica de la Infancia y la Adolescencia (UB). 
Máster Oficial de Investigación en Psicología Clínica Infantil 
y Juvenil (antigua tesina) per la UAB

12.  Laia Salat. Psicóloga. Fundación Adana
13.  Jordi Sasot. Director Médico del Centro Psicopediátrico 

Guia. Psiquiatra Infantil y Adolescente y Pediatra. Jefe de la 
Unidad de Paidopsiquiatria. Hospital Quirón-Teknon

14.  Ana Isabel Solanas García. Directora del Centro 
de Pedagogía Terapéutica Xaris. Especializado en la 
intervención educativa del TDAH. Tarragona- Huesca

15.  Maite Urkizu. Licenciada en psicopedagogía. Universidad 
de Deusto. Coordinadora de profesionales de ADAHIGI. 
Conducta de niños/as y adolescentes. ADAHIGI

8.  Idoia Loroño. Presidenta 
de AHIDA (Asociación de 
Hiperactivos con Déficit de 
Atención de Bizkaia)

9.  Adrià Marcos. Responsable 
del Área Docente de Dynamind 
– Mentes Dinámicas.

10.  Anna Mateo. Presidenta 
TDAH - Penedès

11.  Sylvia Méndez. Profesora 
de Dynamind – Mentes 
Dinámicas.

12.  Teresa Moras. Presidenta de 
ANSHDA (Asociación de niños 
con TDAH de Madrid)

13.  Lourdes Pérez Bouton. 
Coach. Fundadora Coaching 
Bouton

Congreso Junior:

14.  Juan Ángel Quirós. 
Presidente de FAHYDA 
Federación Andaluza de 
Asociaciones de Familiares y 
Afectados por el TDAH

15.  Jordi Rincón. Responsable 
de Comunicación Dynamind – 
Mentes Dinámicas

16.  Carla Salinas. Vocal 
Associació d’Ajuda del TDAH 
del Bages. Barcelona.

17. Laia Sentís. Psicóloga
18.  Magda Torrescusa. 

Secretaria TDAH Lleida
19.  Gloria Valbuena. Presidenta 

de ALENHI. (Asociación 
Leonesa de Afectados por 
TDAH)

20.  Anna Vallès. Presidenta de 
APDAH (Associació de pares 
de nens amb TDAH de Terrassa)
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Exposición comercial:
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16, 17 y 18 Mayo 2014 Barcelona

una mirada hacia el futuro 
familia  ·  educación  ·  salud  ·  sociedad

Cuotas de inscripción

Las cuotas de inscripción al congreso incluyen:
•  Las cuotas marcadas con “*” se refieren a miembros de FEAADAH y/o TDAH Catalunya. Se 

comprobará la afiliación para beneficiarse de dicha cuota en el momento de realizarse la 
inscripción.

•  La tarifa de estudiantes hace referencia a estudiantes de grado y postgrado (estudios uni-
versitarios). Se solicitará copia de la matrícula o documento que justifique esta situación al 
tramitar la inscripción.

•  Las inscripciones al congreso dan derecho a asistir a las sesiones (según preferencia selec-
cionada), pausas café y material del congresista.

•  Para las inscripciones realizadas en sede: la organización no garantiza que se disponga del 
material del asistente completo para los congresistas de última hora.

•  En el momento de realizar la inscripción, el congresista ha de indicar obligatoriamente el 
módulo de sesiones al que va asistir durante el sábado.

•  La Organización se reserva el derecho a limitar el acceso a las salas en función de la prefe-
rencia seleccionada en el momento de realizar la inscripción.

• Acceso a la zona de exposición comercial.

•  Se facilitará el correspondiente certificado de asistencia para aquellos que cumplan con 
los criterios fijados por la Organización.

•  Plazas Limitadas.

En Sede

Asociaciones Individual* 95,00 €

Estudiantes 60,00 €

General 185,00 €

Familias socias*: adulto + 1 menor 120,00 €

Familias socias*: adulto + 2 menores 140,00 €

Familias socias*: adulto + 3 menores 150,00 €

Familias socias*: 2 adultos + 1 menor 205,00 €

Familias socias*: 2 adultos + 2 menores 215,00 €

10% de IVA incluido

En Sede

Familias socias*: 2 adultos + 3 menores 230,00 €

Familias no socias: adulto + 1 menor 220,00 €

Familias no socias: adulto + 2 menores 255,00 €

Familias no socias: adulto + 3 menores 285,00 €

Familias no socias: 2 adultos + 1 menor 400,00 €

Familias no socias: 2 adultos + 2 menores 420,00 €

Familias no socias: 2 adultos + 3 menores 440,00 €
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• Hasta el 31 de Enero de 2014: sin gastos.
•  A partir del 01 de Febrero y hasta el 02 de Mayo: 50% del importe total cancelado en con-

cepto de trámites y gastos administrativos.
•  A partir del 02 de Mayo: no se devolverá ningún importe.
•  La Organización permite el cambio de nombre para aquellas inscripciones canceladas.

Todas las devoluciones serán tramitadas a partir de la finalización del congreso.

Importante:
No se permite la inscripción de menores si no va acompañada de cómo mínimo 
la inscripción de 1 adulto.
No se contemplan inscripciones de un día de asistencia para las cuotas de familia 
(tanto socias como no socias).
Es imprescindible llevar en todo momento la acreditación al Congreso en lugar visible 
para poder acceder a las salas y exposición comercial.

Condiciones de cancelación

Viernes o domingo Sábado
Asociaciones Individual 40,00 € 70,00 €
Estudiantes 30,00 € 45,00 €
General 80,00 € 135,00 €

Las cuotas de inscripción por día incluyen:
•  Las inscripciones por día dan derecho a asistir a las sesiones previstas durante el día al que 

corresponde la inscripción, pausas café y material del congresista.
•  Para las inscripciones realizadas en sede: la organización no garantiza que se disponga del 

material del asistente completo para los congresistas de última hora.
•  Inscripciones del sábado: el congresista ha de indicar obligatoriamente el módulo de sesio-

nes al que va a asistir en el momento de realizar la inscripción.
•  La Organización se reserva el derecho a limitar el acceso a las salas en función de la prefe-

rencia seleccionada en el momento de realizar la inscripción.
•  Acceso a la zona de exposición comercial.
•  Se facilitará el correspondiente certificado de asistencia para aquellos que cumplan con 

los criterios fijados por la Organización.
•  Plazas Limitadas.

•  Sábado 17 a las 21:00 h. •  Lugar: CCIB, Sede del Congreso.

Tarifas inscripción por día

10% de IVA incluido

En Sede
Cena de Congreso 50,00 €

Programa social
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Información general:

Sede:

Cómo llegar:

Centro de Convenciones Internacional de Barcelona CCIB
Plaza de Willy Brandt 11-14. 08019 Barcelona. Tel. +34.932.301.000. www.ccib.es

Vehículo privado
En caso de acceder al CCIB en coche desde 
el centro de la ciudad, la mejor opción es cru-
zar la ciudad siguiendo la Avenida Diagonal 
hasta el final de la misma. 
La manera más directa de llegar desde el 
aeropuerto o desde fuera de la ciudad es a 
través de la salida 24 de la Ronda Litoral. 
El tiempo estimado de trayecto desde el ae-
ropuerto o desde el centro de la ciudad es 
de unos 25 minutos, dependiendo del tráfico.

Desde y hacia el aeropuerto 
El aeropuerto de El Prat está situado a 13 km. 
al sureste de Barcelona y a 20 km. del CCIB. 
La autovía C-31 conecta directamente el ae-
ropuerto con Barcelona. Para entrar en la ciu-
dad se puede tomar la Gran Vía o la Avenida 
Diagonal, que son los accesos más directos 
al centro de la ciudad, y la Ronda de Dalt y 
Ronda Litoral, que rodean la ciudad. 

Aerobús
El servicio de autobús entre el aeropuerto y 
el centro de Barcelona (Plaza Catalunya) 
queda cubierto de 6:00 a 1:00 h. (dirección 
Barcelona) y de 5:30 a 00:15 h. (dirección ae-
ropuerto) todos los días.
La frecuencia de paso de los autobuses es de 
uno cada 10-12 minutos y el trayecto dura 30 
minutos.

Taxi 
Existe una parada de taxi, justo delante del 
CCIB. 

Transporte público urbano 
La línea de metro más cercana al CCIB es la 
estación Maresme-Forum (L4 - amarilla). 
También puede llegar al CCIB en autobús: 
líneas 7, 41; y en el Tram: estación Fòrum.

No está permitida la utilización de móviles en las salas.

No está permitido realizar fotografías en todo el 
recinto donde se celebra el congreso.

No está permitido realizar grabaciones en todo el 
recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones 
aleatorias por parte de bocemtium. Podrá ejercitar sus derechos 
de acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a 
la dirección: Plaza Gala Placídia, 1 9º2ª A - 08006 Barcelona o al 
siguiente correo electrónico: lopd@bocemtium.com

plaza gala placídia, 1 9º 2ª A
08006 barcelona
Tel. 934 161 220 • Fax 934 158 466
tdah@bocemtium.com

Secretaría técnica:
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ÁCIDOS GRASOS DE ORIGEN 100% NATURAL

ELEVADO GRADO DE PUREZA Y CONCENTRACIÓN

OMEGAKids® es un complemento alimenticio, 
fuente natural de ácidos grasos Omega-3 
(EPA y DHA) de origen marino y ácidos grasos 
Omega-6 (GLA) de origen vegetal, 
con un alto contenido de vitaminas D y E.

Con una ingesta diaria de 250 mg, el DHA 
contribuye a mantener el buen funcionamiento 
del cerebro. 

¿IMPULSIVIDAD?

¿FALTA DE ATENCIÓN?

¿PROBLEMAS DE CONCENTRACIÓN?

www.ordesa.es

REFUERZA
SU CEREBRO

ELEVADO GRADO DE PUREZA Y CONCENTRACIÓN

AROMA LIMÓN

ELEVADO GRADO DE PUREZA Y CONCENTRACIÓN

AROMA LIMÓN

ÁCIDOS GRASOS DE ORIGEN 100% NATURAL

ELEVADO GRADO DE PUREZA Y CONCENTRACIÓNELEVADO GRADO DE PUREZA Y CONCENTRACIÓN

OMEGAKIDS ANUNCI CONSUMIDOR 148x210.indd   1 17/03/14   15:19



Queremos mostrar nuestro más sincero agradecimiento 
a las empresas e instituciones que han colaborado 

con la organización de este Congreso.
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Patrocinadores:

Colaborador institucional:
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