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——@ 08.45-09.00 h. Inauguracién
Dr. Josep M? Paya i Padreny
Director Médico de Centro Médico Teknon
Dr. Jordi Sasot
Psiquiatra Infanto-Juvenil
Coordinador de la Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon
Sra. Elena O'Callaghan i Duch
Presidenta de TDAH Catalunya

——@ 09.00-10.15h. Mesa Redonda
"T'DAH: evaluacion e intervencion psicoeducativa en preescolares
Moderador: Dr. Jordi Sasot.
Psiquiatra Infanto-Juvenil
Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

"TDAH: factores de riesgo clinico en la etapa 0-3 afios
Dr. Thorsten Faust
Pediatra. Centro Médico Teknon

"TDAH: manifestaciones clinicas en la etapa preescolar
Sra. Montserrat Bermejo

Psicologa Clinica Infanto-Juvenil.
Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

Entrenando padres de preescolares TDAH: aspectos
educativos clave

Sr. Xavier Olivera
Psicélogo Clinico Infanto-Juvenil
Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon



10.15-11.00 h. 7aller
:Soy TDAH?: autoevaluacién en adultos
Dr. Facund Fora
Psiquiatra. Centro Médico Teknon.
Sra. M? Jesus Creus.
Psicéloga Clinica. Centro Médico Teknon

i 11.00-11.30 h. Coffe Break

‘ 11.30-12.15 h. Conferencia
Mitos vy falsas creencias del TDAH
Dr. Jordi Sasot
Psiquiatra Infanto-Juvenil. Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon
Moderador: Dr. Ernesto Thielen
Psiquiatra Infanto-Juvenil
Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

L 12.15-13.00 h. Conferencia
TDAH y escuela: ;cémo hay que intervenir en la escuela?
Sra. Ana Solanas
Pedagoga especialista en TDAH. Centre de Pedagogia Terapéutica Xaris (Tarragona)
Moderador: Sra. Rosa Maria Ibafiez
Psicologa Clinica Infanto-Juvenil
Unidad de Paidopsiquiatria. Centro Médico Teknon

L 13.00-14.00 h. Conferencia magistral

"T'DAH vy trastornos del espectro autista: jsabemos identificar su
asociacion?

Dr. Francisco Montafiés
Psiquiatra Infanto-Juvenil

Coordinador del grupo nacional de expertos GEITDAH (Grupo de Especial
Interés en el Trastorno por Déficit de Atencion/Hiperactividad [TDAH])

Jefe de la Unidad de Psiquiatria. Fundacion Hospital de Alcorcén (Madfrid)
Moderador: Dr. Jordi Sapena

Pediatra

Coordinador General de la Unidad de Medicina Teknon (UMT)

‘ 14.00 h. Clausura
Sra. Mdnica Martinez Duran
Jefa de Fundacién Teknon



® Objetivo

Tras el éxito de la primera Jornada sobre
"Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperacti-
vidad (I'DAH), uno de los trastornos mds pre-
valentes en Psiquiatria y Psicologia Infanto-Ju-
venil, Fundacion "leknon asumi6 el compromiso
de reeditar este evento cientifico-divulgativo
para dar respuesta a la necesidad de informacion
y actualizacién de conocimientos que reclama
tanto la comunidad médica y educadora, como
la poblacién de nifios, adolescentes y adultos
"I'DAH vy sus familias.

En esta segunda jornada, coordinada por el
Dr. Jordi Sasot, hemos querido poner especial
énfasis en la etapa preescolar, en los falsos mi-
tos y creencias y en la relacién entre los espe-
cialistas de paidopsiquiatria y pedagogia con la
escuela, asi como profundizar en el tema clave
de la asociacién de este trastorno con el autis-
mo. Para los adultos, planteamos un taller prac-
tico que ayude a la identificacién del trastorno.

Nuestro objetivo es dar continuidad al
foro donde hace un afio se actualizaron las
lineas de investigacion, los avances diagnés-
ticos y terapéuticos y todos aquellos aspectos
educativos consensuados que son el pilar ba-
sico en el tratamiento del TDAH.

Queremos agradecer el interés y las mues-
tras de reconocimiento que hemos recibido
desde entonces por parte de los participantes.
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